UVIC s

SATISFACCION Y OPINION
DE LOS ALUMNOS SOBRE
LOS SEMINARIOS DE
SIMULACION CON MANIQUI
Y CON ACTOR

Faro Basco, M., Isern Farrés O., Casas Baroy, J.C. , Palomar Aumatell X., Soler Canudas, P



Introduccion

Integrar distintas asignaturas
ABP Evidencia cientifica
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Introduccion

Ay Ay
Simulacién maniqui (sswm) Simulacion actor (ssa)
Integracion: Integracion:
«Conocimientos «Conocimientos
*Aptitudes *Aptitudes
*Valores *Valores
*Trabajo en equipo -Habiliqlade_§

comunicacion

A A

Retroaccidon como instrumento formativo
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ODbjetivos

e Conocer la opinion de los estudiantes
de enfermeria

e Valorar:
— el grado de satisfaccion del seminario de
simulacion
— las sensaciones percibidas
— la integracion de diferentes asignaturas
— |la utilidad del seminario de simulacion
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Metodologia |

* Poblacidon de estudio:
— Estudiantes de EMQ.AI, curso 2005-2006
— Grupos de 3 para SSM |1 de 2 para SSA

e Estudio observacional descriptivo
e Cuestionario autoadministrado
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Metodologia Il

* Diseno de la situacion clinica para
maniqui y actor

e Desarrollo en 4 fases
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Metodologia Il

e Fase I: Analisis de la situacion descrita y
planificacion de los cuidados

SSC1 ([ Stuacid Sirmulacd Cas 1)

0ADES OEL'USUAR]

WOM: Joan Sirau Fartés

EDAT: 71 anys

FERSOMES OE REFERENCIA: file

FERSOMNA A AYISAR EN CAS DE NECESSITAT: fill, Tel: 1234357
UMIT AT: 73 planta. HABITACIO: 17, LLIT: 2.

FROFESSIO HARITUAL: Aoctualment jubilat, abans lampista.
FERSOMA QUE PROPORCIONA LA N FORMACIO: el propi pacient
MET GE RESPONSAEBLE: Dr. Tal

INFERMERA RESFONSABLE: Laia Mingallan

DIAGHOST IC MEDIC: gonartosi genoll dret

O'zlfres dades

MOTIU DE L'HOSPITALITZACIO: intervencid quinirgica de prétesi total de genall
dret.

AL-LERGIES: no conegudes

ANTECEDENTS PATOLAGICS D'INTERES: gastrectomia Billroth |1 per ulous
=agnant I amy 1959

MEDICACIG EN EL DOMICILL

Yao@cia Rsica a Mirgres
SIGHES VITALS:

T.A 1380 mmH g
F.C.20ppm

F.R. 22r'm

T 35,700,
FES: B5kg; TALLA: 162em

Exploracions compkmerianies

Exploracions precperatiries realtzades a CCEE: Ry Térax, Andlisi desangi ECe

HISTERIA O'INF ER MERIA

ElSr. Joan &5 widu des de fanou anys, té 2 fills casats, viusol en un 2on pis amb
ascensof, én und zond amb espais werds alwolant. Es maltxerraire i expressiu. Té
makta relacié amb el weinat dones forma part de fassociacid de weirs del barri.

Cadatardawa a caminar amb una colla de weins amics.

No fuma. Fa una dieta amb excés de greixos, menja molls embotits | molts fregits,
pocd werdura. Sovint menja fora de casafen un bar del barr)). Beu 23 gots d'aigua

aldiaiuna cepresa per esmorzar, una per dinar i una per sopar.

Mizciona 5-6 wegades al dia i durant la nit 5'aiceca de 2 a3 tres cops per anar al
lavabo, Les deposicions son towes i banformades..

Fren Druphalac® per anar de ventre cada dia.

Acostuma a dormir 7 heres al dia i 5 aiceca descars ada. Després de dinar dorm

una mitja hora, després surt a caminar amb els amics amb I'ajuda d un basta.

Aspecte higiénic comecta, Es dut<a un cop al diai e renta les dents al mati. Bon
aspecte de pelli mucoses.
Fresenta una disminucid auditiva al'oida dreta. Es defineix com a catdlic practicant

idesitia |a wisita del capelld.
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Metodologia IV

—ase ll:

~ormulacion de una
pregunta a
responder con la
mejor evidencia
cientifica

FBSEE CONEIXEMENT CIENTIFIC | PRACTICA PROFESSIONAL
Objectius:
+ Desenvolupar el conexement cientfic gue dana suport a la practica.
» Integrar la recerca en la practica clinica de manera gue les troballes
sorentin cap & aguesta.

Activitats:

» Cercarlectures iio articles en bases de dades bibliografiques que puguin
donar resposta a la pregunta gue es formula.

(Document guia per a la cerca bibliografica | documental 2 la pagina 8)

» Ferunalectura critica dels diferents documents seleccionats. Discutir-los
i treure’'n conclusions en relacid a la pregunta formulada. Fecordeu quins
50n els aspectes rellevants en la lectura d'un article.

+ Enviar a traves de I'aula wirtual (lliurament) a la professora Montserrat
Faro una breu canclusio de cada article que doni compte de la pregunta
formulada amb la caresponent cita bibliografica. Data imit de
Rivrament 27 de mar¢. Us respondrem abans del 13 d’abril.

» Escriure la decisid argumentada.

Pregunta:
Es necessan canviar els catéters venosos periferics cada 2-4 dies per tal de
presenir 1a flebiis?
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Metodologia V

GUIAPER ALA CERCABIBLIOGRAFICAID OCUMENTAL

Per fer |8 cercad de docoments haurey oe combinar 2 estratégies el Moo an buscar §les

parallesa wilitzar

1. OHBUSCAR?Z:

1.1 Suman de revistes:
Biblicteca U Vic. - Revistes | sumaris electronics :bSunﬁns electronics del
CBUC

1.2. Bases de dades:
Biblicteca — B ases de dades — Llista completa
121, CUIDATGE (consulta obligatoria)
122, CUIDEN (consulta obligataria)
Les dues seglentz hases de dades =0n les que contenen més informadd. La seva
conzulta &z opcional doncs exigeixen habiltats en la cerca documental.
1.2.3. CIMNHAL
1.2.4. MED-LIME

2. PARAULES CLAU:
En aguest cas les paraules clau a utilitzar son;

catéter

catéter venos

c

tilitzeu catala, cagtells, anglés, sindnims. .
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Metodologia VI

e Fase lll, Simulacion con maniqui: ejecucion
de los cuidados planificados en el maniqui
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Metodologia VI
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Metodologia VII!

e Las fases lll y IV eran observadas

directamente por una profesoray
gravadas para la posterior visualizacion

del grupo
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Resultados

N=27

actor maniqui
Participacion en el 6.67 7.00
grupo
Integracion de las 6.41 7.23
materias
Utilidad global 6.48 (.27

13
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Puntuacion media en la valoracion de la simulaciéon con actor.

control

respuesta

resolucién

comprension
demanda

informacion previa

10

14
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Puntuacion media en la valoracion de la simulacion

realizacion
laboratorio

identificacion

problemas

P.A.E.

modelo V.H.

comprension
documentacion

con maniqui
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Puntuacion media de las sensaciones percibidas por el
alumno en la simulacion con actor.

intimidad
empatia
cordialidad
seguridad
respetuoso
natural
teatral
técnico

distante

tenso

nervioso
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Puntuacion media de las sensaciones percibidas por el

alumno en la simulaciéon con maniqui.

respetuoso
natural
teatral
técnico
distante
tenso

nervioso
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Discusion |

e Las sensaciones percibidas son similares en
a simulacion con maniqui I actor

e Las dos simulaciones son complementarias
pues integran las habilidades técnicas, de
trabajo en equipo y habilidades de
comunicacion y relacion

 Metodologia de aprendizaje como elemento
dinamizador para el desarrollo de las
capacidades de la profesion enfermera
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Discusion |l

« A partir de los resultados obtenidos:

— consideramos util continuar utilizando las
dos simulaciones

— creemos oportuno reducir los grupos de
simulaciéon con maniqui a dos personas

— continuar trabajando con la EBE para que
el estudiante pueda ofrecer cuidados al
paciente basados en la mejor evidencia
posible
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