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Introdução

Este estudio es cualitativo, fenomenológico, 
con apoyo filosófico en Merleau-Ponty y trata 
sobre el desvelamiento del significado de un 
conjunto de palabras, denominado lenguaje. 
Fue desarrollado entre técnicas de 
enfermería, pues son las que en lo cotidiano 
más se aproximan de los niños e familiares. 
Esta aproximación media la relación con los 
niños posibilitándoles privar de la intimidad e 
confianza del conjunto familiar.
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Amparo teórico-filosófico

El filósofo Merleau-Ponty integra la cadena 
de pensamiento llamada fenomenologia e 
es considerado un filósofo existencialista, 
“preocupándose con el hombre mucho 
más en su existencia de que en su 
esencia”. Fue un de los teóricos que tomo 
el lenguaje como una de las principales 
preocupaciones interpretándola como 
modalidad del cuerpo.
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Metodología

Se eligió como camino metodológico la 
fenomenología segundo Merleau-Ponty, 
que conduce el investigador al se 
aproximar del mundo vida de los 
sujetos, permitiéndole el abordaje de 
las experiencias humanas.
Los sujetos de le estudio son ocho 
técnicas de enfermería.

Nunes, 2006



Instrumento

El instrumento para la recolección de 
las informaciones fue la entrevista semi-
estructurada siendo la cuestión 
orientadora: para oste que cuida de 
niños en la UOP, ¿Cuál es el significado 
de las palabras: habla / toque, juego / 
seriedad, razón / sensibilidad, 
competencia / desempeño y salud / 
enfermedad?
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Instrumento

Las informaciones recogidas fueron 
sometidas al análisis fenomenológica, 
constituida de los siguientes pasos: 
descripción, reducción fenomenológica 
y compresión, seguida de 
interpretación.

Nunes, 2006
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Habla se revela como un suceso 
esencial y es considerado como uno de 
los instrumentos indispensables para el 
cuidado humano.
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Toque se revela como elemento 
sensible que el cuidador dispone en las 
manos; es básico; y, es um acto 
importante por ser una consecuencia 
del habla.
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Juego es concebido como una 
atenuante del ambiente adverso, pues 
muchas veces uno tiene que llevar 
algunas cosas como un juego, más aún 
en ese sector que es pesado. Es 
necesario relativizar, flexibilizar
actitudes y tornar la relación tranquila.
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Seriedad es primordial en cualquier
momento en que estamos ejecutando
una actividad de cuidado, pues no son 
pocas las situaciones que exigen 
seriedad.
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Entre la razón y la sensibilidad existe 
un espacio sutil; la delicadeza de esta 
tenuidad en la actitud es casi 
imperceptible, pues permite que ambos 
estados, racional y sensible, estén 
presentes en el cuidado de los niños.
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Competência es definida como una 
capacidad de obrar eficazmente en un 
determinado tipo de situación.
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Desempeño es algo que debe ser 
evidente en todas las profesiones; es
tener conocimiento y habilidad para 
realizar los procedimientos; es el
cumplimento de todas las funciones.
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Salud es una condición particular del
modo de ser y de vivir. Tener
sentimiento de placer y disposición del 
espíritu para cuidar.
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Enfermedad es un estado de tristeza,
inquietud; es sensación desagradable
que pasa por la existencia de las 
personas; cualquier ser humano estaría
sujeito a pasar; es alguna cosa
indeseable, pero ocurre...
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Reflejando...

El movimiento de reflexión fenomenológica 
contribuyó para mejor comprender la practica 
comunicativa en las actividades de los cuidados 
peculiares realizadas por las técnicas de enfermería 
de la UOP. Llamar la atención para un espacio de 
cuidado, lenguaje lo cual las instituciones poco 
examinan en el sentido de ofrecer espacios donde las 
cuidadoras puedan expresar sus experiencias e sus 
sentimientos, y continuar a se mantener saludables, 
sensibles, con disponibilidad para cuidar.
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¡Muchas Gracias!
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