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RECOMENDACIONES SOBRE TRATAMIENTO
EMPIRICO DEL PACIENTE

CON INFECCION DEL TRACTO URINARIO
e

Informacion recogida por el Servicio de
Microbiologia respecto a los aislamientos en
muestras de orina durante el afo 2.004.

La misma corresponde a pacientes adultos
tanto ingresados como ambulantes procedentes
de los distintos centros de salud del area.

E. coli es el patégeno aislado con mas
frecuencia, y en el estudio de sensibilidad se
detecta elevada resistencia a quinolonas, siendo
mas Utiles tratamientos orales con fosfomicina,
nitrofurantoina o la combinacién de
amoxicilina/acido clavulanico.

Recomendamos que en el tratamiento
empirico del paciente con infeccidn urinaria
en nuestro medio las quinolonas nunca deben
usarse como agentes de primera eleccion.

El tratamiento inicial mas adecuado es
cualquiera de los tres arriba indicados
(amoxicilina/acido clavulanico, fosfomicina o
nitrofurantoina) en funcion de las caracteristicas
del paciente.



ATENCION PRIMARIA

n

Microorganismo

E. coli

Klebsiella pneumoniae
Proteus mirabilis
Enterococcus faecalis
Klebsiella oxytoca
Pseudomonas aeruginosa
Enterobacter cloacae
Staphylococcus epidermidis
Streptococcus agalactiae
Morganella morganii
Staphylococcus aureus

Citrobacter freundii

2.071 (64%)
207 (6%)
204

191

ADULTOS HOSPITALIZADOS

Microorganismo

E. coli

Candida albicans
Enterococcus faecalis
Pseudomonas aeruginosa
Klebsiella pneumoniae
Proteus mirabilis
Staphylococcus epidermidis
Enterococcus faecium
Klebsiella oxytoca
Staphylococcus aureus
Morganella morganii

Streptococcus agalactiae

Patrén de Sensibilidad, muestras totales

Fosfomicina
Nitrofurantoina
Cefotaxima
Tobramicina

Amoxicilina / Ac. clavulanico

Cefuroxima
Ciprofloxacino
Norfloxacino
Ac. Nalidixico
TMP / SMX

n
687 (52%)
143 (11%)
136
75
62
49
37
32
26
25
20

18

98%
98%

97%

93%

92%

85%

73% (R 27%)
73% (R 27%)
60% (R 40%)
64% (R 36%)

Sensibilidad de amoxicilina/acido clavulanico, muestras totales

- E. coli

- Enterococcus faecalis

- Klebsiella pneumoniae
- Proteus mirabilis

- Klebsiella oxytoca

92%
99%
94%
96%
74%




