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En el 2005 planteamos el proyecto educacional llamado “escuelita de padres”
que se puso en marcha en mayo del 2006.

UBIE T IVOS

1.Valorar el conocimiento que tienen los padres sobre

los cuidados basicos

2.Valorar que temas son los que mas inquietan a los padres.
3. Motivar a los padres a involucrarse en los cuidados de

sus hijos.
4. Ampliar conocdimientos en los temas
MATERIAL Y METODOS. s e
Se hideron didos repetitivos formados por nueve charlas iniciales, que en posteriores
periodos se han ido aumentando hasta llegar a un namero de doce en la actualidad.
La duracion de las charlas es de una hora incluyendo en ese tiempo un periodo para
ruegos y preguntas. Se utilizan medios audiovisuales asi como otros materiales.

stos dandoles un caracter practico.
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RESUITADOS. | gy
Los resultados se evaluaron de forma observacional de los siguientespuntos: asisten-
dia, participadion y sugerencias. En el primer ciclo (mayo- julio 2006) Ia participacion
fue escasa y s6lo acudian uno de los dos padres. En Ciclos posteriores la participacién
ha aumentado notablemente (no ienen 105 dos padres sino otras figuras familia-
res) y han surgido otros temas po e de ellos.

¥/ . CONCLUSIONES.

:,-__l_.‘b'a"de:'sde la primera semana los padres tienen dudas

Sobre los cuidados de sus hijos. 1
* 2.los temas que se propusieron no sélo abarcaban los
. cuidados basicos. Algunos padres también proponian
s w8 ST temas como: 1a muerte, musicoterapia, masajes...
3.Habia padres que Insistian en la necesidad de tener algin tipo de apoyo

emmmmqueselesdlemelanaasuhﬂﬁi. :
4.1as charlas también propiciaban un lugar fuera de la unidad donde se podian

sincerar no solo con los profesionales sino también con otros padres en su mism:
situacion. ‘




