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FAVORITOS EN LA RED

Durante aiios DiARIO MEpico y Correo Farmacéutico han impulsado y fomentado la incorporacién de las nuevas tecnologias al panorama sanitario
espaiiol y parte de ese esfuerzo se ha materializado en la creacién de los premios Favoritos en la Red, unos galardones que tratan de reconocer la la-
bor diaria de todos los profesionales y usuarios que contribuyen a mejorar el sector y dirigirlo al futuro de la medicina: la e-sa/ud.
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14 Lunes, 31 de marzo de 2008

INTERNET FACULTATIVOS, PACIENTES E INDUSTRIA FARMACEUTICA SE APLICAN PARA NO PERDER EL TREN DE LA INNOVACION TECNOLOGICA

‘e-salud’, el reto sanitario del siglo XXI

-> La asignatura pendiente de la sanidad espafiola siguen siendo las nuevas
tecnologias. Aunque se ha pisado el acelerador en los Gltimos afos,
las trabas administrativas y la falta de interés de muchos profesionales

estan desaprovechando las numerosas aplicaciones en materia de gestion
y de interaccion que ofrece internet, lo que dificulta también la relacién
con unos pacientes cada vez mas informados y exigentes.

1 Rocio Rodriguez

El ritmo frenético de la so-
ciedad actual es consecuen-
cia de los constantes cam-
bios que se producen, en
gran parte, en el sector
de las nuevas tecnologias.
Las continuas actualizacio-
nes de aplicaciones y pro-
gramas no dan un respiro
a los consumidores, ya que
los productos que adquieren
pronto se quedan desfasa-
dos. Con semejante panora-
ma, no se puede ignorar esa
realidad cibernética que
inunda cada rincén de la co-
tidianidad. Lo contrario sig-
nifica anclarse en sistemas
que tienden a desaparecer
y renunciar a la utilizacién
de muchos servicios.

La Red permite hacer la
compra desde casa, adquirir
entradas para espectdculos,
organizar viajes al lugar més
remoto del globo y, por qué
no, tener una vida paralela
en un mundo de realidad
virtual. Sin embargo, no
todos los pacientes pueden

Proyectos pioneros
como el pago de
impuestos de la

Agencia Tributaria o

la gestion del censo ‘on
line’ no se extrapolan
al &mbito sanitario

solicitar cita con su médico
a través del web, pues esto
depende de la comunidad
auténoma en la que se en-
cuentren. Si no quiere que-
darse obsoleto, el sector
sanitario no puede ni debe
dar la espalda a internet.

Hasta ahora Espaiia se
encontraba en una situa-
cién de desventaja en el de-
sarrollo de nuevas tecnolo-
glas en comparacién con
otros paises europeos y
Estados Unidos. Con todo,
se han llevado a cabo pro-
yectos pioneros, como la
tramitacién integra del
pago de impuestos de la
Agencia Tributaria o la ges-
tién del censo on line, op-
cién que ofrecié Espafia an-
tes que ningtn otro Estado.
Entonces, ¢por qué no exis-
ten iniciativas similares en
el mundo de la sanidad?

Si bien a nivel auton6mi-
co se han incorporado dis-
tintos adelantos, como los
quiréfanos inteligentes,
ciertos sistemas de apoyo
con imdagenes digitales

0 avances en materia de te-
lemedicina, el mayor esco-
1o reside en la falta de inte-
graci6n en la cadena asis-
tencial y de homologacién
en toda Espafia. Por otro la-
do, el profesional sanitario
es una figura clave para im-
plantar la e-sa/ud; sin em-
bargo, los avanzados recur-
sos que ofrece la Red no se
han popularizado tanto en-
tre los facultativos como
entre el ptblico general.
Segtin dos informes reali-
zados por Ogilvy y
Healthworld (ver DM 13-
VII-2007), el 89 por ciento
de los médicos se conecta
a internet ocho horas a la
semana de media, el 38 por
ciento recopila material
para entregar a sus

pacientes y el 99 por ciento
consulta informacién sobre
patologias. Esto no signifi-
ca, ni mucho menos, que
nos encontremos ante el
e-doctor, ese médico conec-
tado a su paciente y a otras
comunidades de profesio-
nales a través de la Red que
se ayuda de este soporte pa-
ra ejercer la medicina. El fa-
cultativo internauta espafiol
no tiene demasiado tiempo
para trabajar on /ine; de he-
cho, se conecta normal-
mente fuera de su horario
laboral. Hace un uso de

internet mdas personal
que profesional,
no es

participativo y desde luego
no utiliza el web z.0.

En cuanto al tipo de
informacién que busca, los
médicos apenas aprovechan
una minima parte de todos
los recursos y aplicaciones
que les ofrece la Red. Para
empezar, suelen recurrir
a buscadores, como Google,
que sirven como interme-
diarios en el tréfico de
informacién, en vez de ac-
ceder directamente a los
portales cientificos. La ma-
yoria de los profesionales
consulta internet para bus-
car congresos, jornadas

y cursos de forma-
cién

continuada, bases de datos
de bibliografia cientifica
—como PubMed- y articu-
los, noticias o estudios en
prensa y revistas cientificas.

Los facultativos también
se asesoran sobre farmacos
y patologias y acceden
a guias de practica clinica
y a foros médicos. En conta-
dos casos descargan audios
y videos con entrevistas
médicas y procedimientos
quirargicos mediante zpod,
PDA y otros artilugios que
permiten consultas instan-
taneas, estén donde estén.
Esta realidad se ajusta mas
a los profesionales del
otro lado del charco, que
navegan una media de dos
a tres horas diarias,
realizando consul-
tas incluso en

Una herramienta imprescindible

El sector sanitario debe aprovechar la rapidez
de internet en tareas de gestién (bases de
datos on line, e-prescripcion, historias clinicas
electrénicas) y de informacién (wikipedia
sanitaria, diagndsticos on /ine, blogsy foros).

presencia del paciente. Sin
embargo, aunque la agenda
estdi marcada por las
marchas forzadas, el viejo
continente se estd ponien-
do las pilas.

Barreras administrativas

La Administracién deberia
aplicarse el cuento vy
fomentar la adaptacién a la
nueva realidad social, en
vez de obstaculizar el pro-
ceso. Uno de los blogs que
aparecen recogidos en este
especial, £/ bdlsamo de
Fierabrds (http://aplaman-
cha.blogspot.com/), se ha-
cfa eco hace algtin tiempo
de este problema: “Segtin
me cuentan amigos de otras
comunidades auténomas,
ellos tienen muchas barre-
ras para acceder a la Red
general, quedando muy li-
mitadas sus posibilidades
ala hora de hacer consultas
directas on /ine desde sus
propios puestos de trabajo.
Agradezco desde aqui que,
por una vez, la Administra-

La Administracién tiene
gue fomentar la
adaptacion a esta
nueva realidad social,
en vez de poner
impedimentos y
obstaculizar el proceso

cién deje que sea el profe-
sional quien haga buen uso
de su libertad y sea respon-
sable de sus decisiones, evi-
tando el paternalismo y la
ejecucion asistida de otras
ocasiones.”

En este post los autores
alababan la postura del Ser-
vicio de Salud de Castilla-La
Mancha, que permite a los
profesionales el acceso a in-
ternet sin limitaciones des-
de los ordenadores de las
consultas en los mismos
centros de salud.

Estas trabas administrati-
vas, unidas a una cultura
paternalista en la relacién
médico-paciente y el
histérico retraso tecnoldgi-
co, que se ha logrado redu-
cir enormemente en los
Gltimos afios, impiden
aprovechar la inmediatez
de internet en tareas de
gestién sanitaria, como
poder disponer de las histo-
rias clinicas electrénicas,
las bases de datos on line,
las citas médicas a través
de la web, la e-prescripcion,
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la tarjeta sanitaria electréni-
ca o la telemedicina.

El futuro de la medicina

Desde el punto de vista in-
formativo e interactivo, la
Red posibilita participar en
blogs y foros sanitarios,
controlar a grupos especifi-
cos de pacientes y recordar
la toma de medicacién, rea-
lizar videoconferencias, en-
cuentros digitales y diag-
noésticos on line, elaborar
una wikipedia sanitaria, in-
tercambiar informacién y
consultas o el e-learning.

Con todo esto, ¢hacia
dénde se dirige la medici-
na? La web 2.0 no es més
que el resultado de una evo-
lucién légica de la Red: de
un uso individual y unos
pocos proveedores de infor-
macién se ha pasado a un
complejo entramado de mi-
llones de personas que ela-
boran, intercambian y com-
parten informacién, recur-
sos y aplicaciones. Més que
una herramienta en si, la
web 2.0 es una actitud ante
las nuevas tecnologfas.

Y en esta nueva estructu-
ra participativa, los profe-
sionales tienen que afrontar
el reto que supone un nue-
vo modelo sanitario en el
que se combinan dos varia-
bles: el manejo de las apli-
caciones en si y la nueva re-
lacién de intercambio con
unos pacientes més infor-
mados y exigentes.

CARTA DE PRESENTACION DEL MUNDO SANITARIO EN LA RED

Trucos y ‘pluggins’ para hacer
realidad el portal de sus suefios

I R. Rodriguez
Si, es cierto, la belleza esta
en el interior, pero contar
con una buena apariencia
externa ayuda mucho. Si la
presentacion y el disefio no
se cuidan, se corre el riesgo
de perder internautas. La
cuestién es mejorar el en-
voltorio y cuidar el conteni-
do, algo que no suele ocurrir
en las paginas web espafio-
las que tienen relacién con
la medicina: a menudo pe-
can de anodinas e ininteligi-
bles en su presentacién y en
sus contenidos.

¢Cémo es la carta de pre-
sentacién del mundo sanita-
rio en internet? Hasta hace
relativamente poco tiempo
las mejores paginas de me-
dicina hablaban la lengua de
Shakespeare y las que die-
ron sus primeros pasos en
castellano estaban elabora-
das por angloparlantes. A
pesar de que se estdn acor-
tando distancias, quedan
muchos aspectos por mejo-
rar, tanto en la forma como
en el fondo, para incremen-
tar la utilidad y acabar con
la apariencia anodina que
presentan la inmensa mayo-
ria de los sites espafioles.

Como principios bésicos
para evaluar la calidad de
un web se pueden estable-
cer una serie de criterios
generales. Todo portal que
aspire al Olimpo cibernéti-
co debe estar actualizado
puntualmente y contar con
accesibilidad para la nave-
gacién, tiene que ser trans-

cuestiones.

son los mas importantes.

PUBLICACIONES OFRECE ACCESO A LOS RESUMENES DE LOS ESTUDIOS

Toda la informacion de las revistas
cientificas al minuto en Diariomedico.com

1AB.
El suefio de cualquier espe-
cialista es tener toda la in-
formacién de su especiali-
dad actualizada visitando
una sola pagina en internet.
Este deseo se ha hecho reali-
dad en Diariomedico.com.
La web ofrece toda la in-
formacién cientifica del pe-
riédico dividida por especia-
lidades. En estas secciones
se han afadido dos servicios
de gran utilidad. El primero,
denominado Las principales
revistas en 1 minuto, es un re-
sumen de articulos de las
publicaciones internaciona-
les mas importantes (Scien-
ce, Nature, New England

DIARIO MEDICCcomM

clentificas del afio

Journal of Medicine, JAMA,
PNAS y BMJ), donde se pue-
de acceder a los resimenes
de los articulos que difun-
den estas publicaciones.

Por si esto fuera poco, en
las paginas de las especiali-
dades se puede acceder a los
articulos publicados por las
principales revistas de cada
ramo de la medicina. De es-
te modo, y en una sola pagi-
na, el médico puede estar
informado no sélo de todas
las noticias que se publican
en DIArRIO MEDICO , sino
también de los estudios
cientificos méds importantes
de cada especialidad.

Todos estos servicios pue-

den ser ofrecidos al lector
gracias a la tecnologia RSS o
de agregadores de noticias
de la que disponen las prin-
cipales revistas cientificas y
Diario Mtpico. Esta herra-
mienta permite al lector re-
cibir informacién instanta-
nea de todas las actualiza-
ciones de un medio de co-
municacién de forma senci-
lla; tan sélo es necesario
buscar el botén RSS en la
pagina de inicio de Diario-
medico.com y suscribirse a
los canales de las secciones
favoritas copiando el acceso
directo de cada canal en un
agregador de noticias, como
Bloglines.

Mejores galerias

La imagen es importante
en muchas noticias
cientificas; por eso
Diariomedico.com ha
actualizado el disefio de
sus galerias con un
formato mucho mas
atractivo e intuitivo para
el internauta.

parente e identificar a los
autores del web, cuidar los
contenidos, enlaces e infor-
maci6n adicional que ofre-
ce, preservar el rigor cienti-
fico y brindar confidenciali-
dad a los usuarios. El resto
depende de la creatividad
personal y la capacidad de
adaptacién a los cambios.

M El lenguaje nunca puede suponer una barrera
para el usuario; se debe adaptar de forma que los
contenidos no se conviertan en un jeroglifico

que haga abandonar la pagina.

M La informacién debe provenir de fuentes
contrastadas e identificables.

M Es aconsejable que los contenidos estén
jerarquizados para que salte a la vista qué datos

M La navegacion tiene que permitir que se llegue a la
informacién desde diferentes accesos, asi como
contener ayudas que faciliten la busqueda.

M El disefio tiene que responder a los contenidos, pero
siguiendo ciertas pautas propias. Cuanto mas fresco

y minimalista sea, mejor; no conviene abigarrar la

15

LOS 'DIEZ MANDAMIENTOS' DEL 'WEB' IDEAL

M La primera premisa que hay que tener en cuenta
es de qué tipo de publicacidn se trata (una revista
cientifica, una sociedad o asociacién profesional,

un organismo institucional...).

W Hay que establecer a quién va dirigida. En funcién
del plblico objetivo se deben plantear el resto de

apariencia porque la primera impresion para el usuario
es muy importante: puede atraer e incitar a explorar
la pdgina o, por el contrario, disuadir al visitante

y provocar el abandono del site.

B Cuanta mds informacién adicional aporte la pagina,
como enlaces, videos e imdgenes, descarga de
documentos o consultas on /ine, mds completa

se considerard, siempre que no se sature al usuario
con demasiados contenidos multimedia.

M La publicidad es la fuente principal, o una de las mas
importantes, de financiacién de muchos sifes, pero
hay que separarla claramente de los contenidos

y evitar que dificulte la navegacion.

m No sirve de nada tener mucha informacién si no se
contrasta con los nuevos datos que aparecen

cada dia y se actualiza constantemente.

La imaginacion y las aplicaciones que continuamente se crean
y permiten un mayor desarrollo de los recursos existentes
haran el resto. Sélo hacen falta buenas ideas y el empuje para
llevarlas a la practica aprovechando todas las herramientas
que ofrece la Red.
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O+ Revistas de la
especialidad

En este recuadro, que se
encuentra en las péginas de
las especialidades de

e Diariomedico.com, el inter-
s e nauta puede encontrar los
articulos actualizados de las
principales revistas de cada
especialidad. El servicio,
ofrecido por Bioalma,
también permite acceder a
las palabras claves mds
importantes de cada
especialidad y ver el niimero
de articulos que se realizan
sobre este campo.

O—'New England', 'Jama' y més...

En las paginas de las secciones de
Diariomedico.com y en las de las
especialidades se puede ver este recuadro
titulado Zas principales revistas en 1 minuto,
en el que el lector puede acceder a los
restimenes de las noticias de las principales
revistas internacionales: Science, Nature,
New England, JAMA, PNAS y BMJ.

|
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'WEBS' MEDICOS

La primera categoria de los premios Favoritos en /a Redreconoce a los mejores webs médicos, portales que contribuyen al desarrollo
de la informacion sanitaria, la telemedicina y la denominada e-sa/ud. Entre las 27 paginas webs galardonadas se encuentran colegios de médicos,
sociedades cientificas, administraciones, productos farmacéuticos, hospitales, b/logsy otros miembros destacados del sector sanitario.

CORPORATIVA / INCORPORAR NUEVAS APLICACIONES HACE MAS ATRACTIVOS LOS PORTALES

Novedades exclusivas y coherencia entre
contenidos vy disefio en los ‘sites’ corporativos

1 Redaccién
Una buena pagina web cor-
porativa tiene que dar una
idea precisa de la labor que
desarrolla la compaiiia,
mostrar sus productos o ser-
vicios y explicar con clari-
dad sus objetivos y razén de
ser. Por su coherencia entre
contenidos y disefio, la in-
formacién que presentan y
algunas herramientas utiles
que las distinguen del resto,
Favoritos en la Red ha galar-
donado a Menarini y Capio
Sanidad en la subcategoria
de Mejor Web Corporativa.
El web del Grupo Menari-
ni Espafia cuenta con un
area cientifica para profesio-
nales de la salud con vade-
mécum, enlaces y venta de
especialidades, donde se
pueden adquirir los produc-
tos farmacéuticos y los enva-
ses clinicos comercializados
por las empresas del grupo.
Asimismo, cuenta con un
area para comunicadores
con sala de prensa.

Herramientas

Ademds de resaltar su labor
de investigacién y su amplia
area cientifica, ha apostado
por la incorporacién de he-
rramientas propias del web
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En la cabecera del portal de Grupo Menarini se encuentra
su visor de imagenes, que va mostrando de forma
rotatoria fotografias relacionadas con las ultimas

informaciones de la compafifa.

2.0, como la suscripcién a la
actualidad de Menarini a
través de un agregador de
RSS, de manera que el usua-
rio puede ver si hay infor-
macién nueva y hacer con-
sultas bdsicas antes de acce-
der al contenido completo
publicado en el portal.

Otra de las novedades de
este web es su visor de imé-
genes Actualidad Menarini.
Las fotografias que tienen

relacién con las noticias de
la compafifa se muestran de
forma rotatoria en la pagina
principal.

Por su parte, Capio Sani-
dad tiene una pégina con to-
da la informacién sobre sus
centros, su actividad gene-
ral, novedades y noticias y
bolsa de empleo. El site de
este grupo, que gestiona 22
centros en Espafia y mas de
5.000 profesionales, ha re-

Menarini ha
incorporado
herramientas propias
del ‘web 2.0', como el
agregador de noticias
para conocer las
Ultimas novedades

gistrado en 2007 més de
400.000 visitas unicas.
Desde la pagina principal
se puede acceder a un apar-
tado con informacién ex-
clusiva para los docentes
portugueses, asi como al
portal corporativo de enfer-
meria de Capio Sanidad,
enfocado a este colectivo
profesional y con trabajos
de investigacién de las en-
fermeras del grupo.

PRODUCTO / ADEMAS DE INFORMACION CIENTIFICA, INCLUYE DATOS DE INTERES PARA EL PACIENTE

Todoparacetamol y Cicactiv, mucho mas que

monografias para profesionales y p

1 Redaccién

Dentro del panorama sani-
tario espafiol no son dema-
siados los productos médi-
cos que cuentan con pagina
web propia. Y los que la tie-
nen, en muchos casos se
muestran en inglés o fran-
cés, dependiendo de la na-
cionalidad de la compaiiia
que los comercializa.

Entre los sites en castella-
no, Favoritos en la Red ha se-
leccionado como mejores
webs de producto a www.to-
doparacetamol.info, de Bris-
tol-Myers Squibb, y a
www.cicactiv.com, de Indas.
Entre otros criterios se han
valorado la claridad de los
contenidos, la utilidad para
el usuario y un disefio facil-
mente navegable.

Registro

La iniciativa de Bristol-
Myers Squibb se presenta
como un servicio exclusivo
para la profesion médica.
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Portal de Bristol-Myers Squibb dirigido al profesional médico.

Previo registro, el profesio-
nal tiene la posibilidad de
consultar investigaciones,
revistas, estudios, simposios
e incluso recibir formacién
on line sobre distintos tipos
de dolor. La pagina web, que
en 2007 tuvo 9.938 regis-

tros, cuenta con aplicacio-
nes para PDA y PC, como
Gestidn del Dolor Postoperato-
rio, la primera aplicacion es-
pafiola disefiada por espe-
cialistas para la gestién de
ese tipo de dolor.
Laboratorios Indas ofrece

‘Gestion del Dolor
Postoperatorio’,
es una herramienta
para PC desarrollada
con el fin de
facilitar el manejo y
tratamiento del dolor

en www.cicactiv.com una in-
formacién detallada sobre
este producto para la cura-
cién de heridas, dirigida
tanto a profesionales sani-
tarios como al publico ge-
neral. En este sentido, los
primeros encuentran estu-
dios clinicos, bibliografia y
fichas técnicas, y los pa-
cientes disponen de un glo-
sario de términos. En la zo-
na de servicios se muestran
resultados de encuestas, en-
laces ttiles y el internauta
puede dar su opinién y
plantear preguntas al ex-
perto.
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P4gina principal del web de Capio Sanidad y menu mediante el
cual se estructura la informacion.

TAMBIEN NOS HAN GUSTADO

® Pfizer (www.pfizer.es): contiene datos de la compafifa y
un servicio de consultas atendido por médicos y
farmacéuticos de la Clinica Universitaria de Navarra.

® Grupo Recoletas (www.gruporecoletas.com): muestra
un listado completo de todos sus hospitales, centros
de diagnéstico y PET, con el enlace a cada uno de ellos.

® La Unié (www.uch.cat): en castellano o en catalén, se
muestran datos sobre La Unié y la fundacién que impulsa.
Los asociados tienen un area con servicios exclusivos.

o Lilly (www.lilly.es/Nitro/): sencilla y concisa, esta
pagina se diferencia por su drea de investigacién clinica
concebida como un canal de comunicacién bidireccional.

® Grupo Ars XXI (www.arsxxi.com): ha integrado un
potente buscador que permite acceder
a libros, revistas, articulos o autores en poco tiempo.
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APLICACIONES

Pagina principal del gel Cicactiv, de Laboratorios Indas.

TAMBIEN NOS HAN GUSTADO

® Almax (www.almax.com/almax): de répida navegacion,
aporta servicios de gastroenterologia y permite hacer
consultas sobre patologias digestivas.

® Aspirina (www.aspirina.com): repasa la historia del
férmaco, ofrece noticias, un glosario de términos, un
espacio multimedia y curiosidades sobre la aspirina.

® Nicorette (http://reducehastadejarlo.com): es una
herramienta 1til para los que quieren dejar de fumar, con
un plan personalizado y consejos précticos.
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1 Redaccién

Univadis es el servicio on li-
ne creado por MSD y dedi-
cado exclusivamente a pro-
fesionales médicos. La pagi-
na ofrece, previo registro,
actualidad médica, acceso a
manuales, vademécum de
medicamentos e interaccio-
nes y formacién médica
continuada.

Una de las caracteristicas
de este servicio es la posibi-
lidad de personalizar la pagi-
na gracias a que el usuario
puede elegir entre 24 areas
médicas para recibir infor-
macién. También es posible
colocar en la pagina de ini-
cio personalizada noticias y
servicios que van més alld
de la medicina y llegan a
otros ambitos, como actuali-
dad general, deportiva o fi-
nanciera.

El acceso a estudios inter-
nacionales es otro de los
puntos fuertes del servicio,
con acceso a los estudios pu-
blicados en PubMed, Else-
vier, Braunwald Plus o los
contenidos de los manuales
Merck.

El servicio también ofrece
el acceso a un amplio banco

'WEBS' MEDICOS
FORMACION / AMBAS PAGINAS 'WEB' PERMITEN ACCEDER A MANUALES, ESTUDIOS Y REPERTORIOS
Univadis y Fisterra acercan al médico de forma
sencilla los mejores recursos para actualizarse
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Para consultar a Univadis es necesario registrarse.

de imdgenes y a cursos de
formacién continuada espe-
cificos para profesionales.

Afios de experiencia

Fisterra es una de las pagi-
nas con mds solera en el pa-
norama de los webs médicos
en Espafia. Sus contenidos,
dirigidos principalmente a
profesionales de la atencién
primaria, permiten al médi-
co, también bajo registro, ac-
ceder a una amplia gama de

servicios, como guias clini-
cas y farmacoterapéuticas,
acceso a atlas, libros y docu-
mentos, tanto en espafiol
como en inglés. Una de las
partes mas destacadas de es-
ta pagina es su guia de enla-
ces, desde la que se puede
acceder a diccionarios, gale-
rias de imdgenes médicas,
lista de foros y blog, legisla-
cién y enlaces a centros de
salud y hospitales de toda
Espafia que poseen pagina

RESPONSABILIDAD SOCIAL / TAMBIEN PROGRAMAS EDUCATIVOS

Tratamientos y ecologia, base de
los proyectos de las farmacéuticas

1 Redaccion
Las péginas de los laborato-
rios Novartis y Bayer han si-
do galardonadas con los pre-
mios Favoritos en la Red en
la categoria de responsabili-
dad social corporativa.
Novartis informa en su
web de sus programas de ac-
ceso a tratamientos de leu-
cemia mieloide, malaria, le-
pra y tuberculosis. También
incluye un acceso directo al
Instituto Novartis de Enfer-
medades Tropicales y a la
Fundacién Novartis para el
Desarrollo Sostenible.

Medioambiente

Otro de los campos en los
que Novartis tiene un espe-
cial interés es la seguridad
medioambiental en su fabri-
cacién. En este campo su
politica se basa en la valora-
cién de los riesgos en el pro-
ceso de elaboracién de un
producto, en el producto en
si y en su ciclo de vida, ade-
mas de minimizar el uso de
recursos naturales.

La otra pégina web galar-
donada en esta categoria ha
sido la de la compaiiia far-
macéutica Bayer, que tam-

La RSC es clave en el proyecto empresarial de Novartis.

Bayer en Iberia
Science For & Better Lie
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Péagina de responsabilidad corporativa de Bayer.

bién centra su actividad en
el desarrollo sostenible de
su negocio y en la promo-
ci6n de la calidad de vida de

los enfermos a través de la
mejora de los tratamientos y
de las herramientas para el
diagnéstico precoz.

El acceso a un amplio
repertorio de estudios
internacionales es
uno de los servicios
gue destaca
tanto en Univadis
como en Fisterra

web. También se puede con-
sultar un amplio reperto-
rios de articulos de Medline
y de Scielo.

Revisiones

Fisterra, ademds, cuenta
con amplios resimenes de
las revisiones de Cochrane,
acceso a la Biblioteca Vir-
tual de la Salud del Institu-
to de Salud Carlos Il y a los
estudios de Scirus. También
ofrece a los internautas cur-
sos on line y envia a sus
usuarios registrados boleti-
nes periédicos de noveda-
des.

Esta pagina permite acce-
der a informacién cientifica
avalada y de calidad, y a
gran cantidad de fuentes
que el médico puede utili-
zar para estar al dia.

m“ﬂ Formacidn continuada

Formacion Acreditada - Cursos on)
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Hatedalogia de la Livestigacsin

Péagina de Fisterra en la que se puede acceder a cursos.

TAMBIEN NOS HAN GUSTADO

® Astra Zéneca (www.azfarmacia.com): esta pagina
pretende mejorar la atencién farmacéutica a los pacientes
con cancer de prostata.

® Agencia Lain Entralgo (www.madrid.com/
lainentralgo): ofrece los cursos de formacién sanitaria de
la Consejeria de Madrid.

® Grupo de Estudio para la Formacién y Docencia en
Enfermedades Infecciosas (www.gefor.4t.com): incluye
una amplia oferta formativa.

® Instituto Alcén (www.institutoalcon.com): este
instituto de oftalmologfa cuenta con un aula abierta con
simuladores .

® Fundacién Biblioteca Josep Laporte (www.
fbjoseplaporte.org): web de prestigio en formacion.

Ci-ugia Plastica, Repararora y Fstética »
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1 Redaccién

La Sociedad Espafiola de
Medicina General (SEMG)
y la Sociedad Espafiola de
Cardiologfa (SEC) han apos-
tado decididamente por
ofrecer a sus miembros un
canal de informacién actua-
lizado en su pégina web.
Ambas han sido galardona-
das con los premios Favori-
tos en la Red en la categoria
de sociedades cientificas.

La péagina de la SEMG
ofrece gran cantidad de ser-
vicios: informacién sobre
congresos, acceso a las cte-
dras de la SEMG, disposicio-
nes normativas y descarga
de la Revista Espariola de Me-
dicina General.

Esta pégina también enla-
za con sus agrupaciones au-
tonémicas y recoge todos
los proyectos de la Funda-
cién SEMG Solidaria.

Congresos

Entre los contenidos desta-
cados se encuentra la am-
plia cobertura de sus con-
gresos cientificos, de los que
ofrece comunicaciones y bo-
letines.

Todas las novedades de la
sociedad cientifica se ven re-
flejadas en su web y en una
actualizada agenda de activi-
dades. La pagina también

'WEBS' MEDICOS
SOCIEDADES CIENTIFICAS / AMBAS OFRECEN AMPLIA COBERTURA DE SUS CONGRESOS
Ofrecer informacion cientifica de calidad, objetivo
de las paginas 'web' de la SEMG y de la SEC

& SEMG s

La nueva pégina web de la Sociedad Espafiola de Medicina Ge-
neral ha ganado en disefio y en accesibilidad. Ademads, difunde
sus actividades en una completa sala de prensa.

estd enfocada a mejorar la
difusién de la actividad de la
sociedad mediante una sala
de prensa que ofrece los ulti-
mos informes.

La segunda premiada en
esta categoria es la pagina de

la Sociedad Espafiola de
Cardiologia. Este web, uno
de los primeros que se pu-
sieron en marcha entre los
de las sociedades cientificas,
intenta mantener al cardié-
logo actualizado y ofrecerle

La Sociedad
Espafiola de Cardiologia
dedica especial
atencién a la difusién
de documentos y de
guias clinicas
actualizadas

toda la informacién de con-
gresos y reuniones, tanto
los propios como los inter-
nacionales.

Documentos
Una zona destacada en este
web es la que se dedica a los
documentos. La cardiologia
es una especialidad en la
que continuamente avanza
la investigacién y en la que
las guias de practica clinica
estdn en continua actualiza-
cién. A esta necesidad res-
ponde perfectamente la pa-
gina de la SEC, en la que los
clinicos se pueden descar-
gar las Gltimas actualizacio-
nes de documentos.
Mencién aparte merece
la posibilidad de leer la Re-
vista Espafiola de Cardiolo-
gla, la de mayor factor de
impacto en castellano y a la
que se puede acceder desde
la seccién dedicada a publi-
caciones.

COLEGIOS / BOLSA DE EMPLEO, CURSOS Y ASESORIA JURIDICA, LOS SERVICIOS MAS DESTACADOS

El diseflo mas atractivo llega a las paginas de
los colegios de médicos de Cadiz y de Asturias

1 Redaccién

Los médicos de Cadiz y de
Asturias estdn de enhora-
buena. Las paginas web de
sus colegios destacan por su
disefio, facilidad de uso y
servicios. Estas son algunas
de las razones por las que
han sido galardonadas con
el premio Favoritos en la
Red.

El web del Colegio de Mé-
dicos de Céddiz sorprende
por su disefio actualizado;
sin embargo, no se queda
ahi, sino que acerca al aso-
ciado muchos servicios. Uno
de los mas destacados es la
posibilidad de acceder a in-
formacién sobre cursos de
formacién organizados por
la propia institucién y per-
mite la preinscripcion on li-
ne.

Juridico

La disponibilidad de aseso-
ria juridica es otro de los
servicios que la pgina web
ofrece al colegiado, que tam-
bién puede conocer los re-
cursos de la institucién en
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El disefio de la pagina del Colegio Oficial de Médicos de Cadiz
destaca por su atractivo disefio y por una estructura ordenada

que facilita la navegacion.

una completa descripcién
de los salones y aulas de las
que disponen en su sede.
Entre las funciones de los
colegios profesionales se en-
cuentra la de facilitar la ob-
tencién de empleo a sus aso-
ciados, y la pagina del Cole-
gio de Médicos de Cadiz no
olvida este servicio. Asi,
cuenta con una bolsa de tra-
bajo muy actualizada. El web
también permite a los inter-

nautas acceder a informa-
cién sobre premios y becas.

La pagina del Colegio de
Meédicos de Asturias, por su
parte, posee un disefio atrac-
tivo y accesible. En este web
destaca su seccién de con-
gresos y seminarios, y la in-
formacién sobre cursos,
convocatorias y becas.

El colegio presenta a sus
miembros informacién ac-
tualizada sobre becas y pre-

Los colegios
ofrecen a sus
asociados informacién
sobre becas y
cursos, formacién
continuada y
asesoria juridica

mios de investigacion; tam-
bién tiene una zona dedica-
da especificamente a los
médicos mas jévenes, con
una atractiva oferta de em-
pleo.

Revistas

Hay que destacar la zona de
acceso a la Revista Colegial,
donde el internauta puede
descargarse en formato pdf
la edicién completa de la
publicacién.

Como otras paginas cole-
giales, la institucién asturia-
na posee una asesoria juri-
dico legal que ofrece ayuda
a sus miembros sobre de-
mandas, reclamaciones y
querellas.

Lunes, 31 de marzo de 2008
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P4gina de inicio de la Sociedad Espafiola de Cardiologia.

TAMBIEN NOS HAN GUSTADO

® Sociedad Espaiiola de Cirugia Plastica
(www.secpre.org): ofrece acceso a publicaciones y foros.

® Sociedad Espaiiola de Alergologia e Inmunologia
Clinica (www.seaic.org): actualizacién puntual e
informacién completa sobre cualquier tipo de alergia.

® Sociedad Espaiiola de Hipertensién-Liga Espafiola
de Hipertension. (www.seh-lelha.org): un ejemplo de
divulgacién cientifica para médicos y pacientes.

® Sociedad Espariola de Neumologia y Cirugia
Torécica. (www.separ.es): esta pdgina destaca por un
disefio funcional y atractivo que facilita la navegacién.

® Sociedad Espaiiola de Cirugia Oral y Maxilofacial.
(www.secom.org): no sélo cuenta con mucha
informacién, sino también con lecturas recomendadas.

@ Federacion de Asociaciones Cientifico Médicas
(www.facme.org): incluye informacién sobre la historia
de Facme.

llustre Colegio Oficial de Médicos
CAsturias
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Toda la informacién de un vistazo en la pagina del Colegio de
Médicos de Asturias.

TAMBIEN NOS HAN GUSTADO

® Colegio de Médicos de La Rioja (www.medicosrioja.
com): incluye noticias, enlaces y agenda. Destaca su
Rincén del Residente.

® Colegio Oficial de Médicos de Madrid
(www.iconem. es): actualizacién al minuto con la
informacién sociosanitaria madrilefia.

® Colegio Oficial de Médicos de Navarra (www.
medena.es/es/index.asp): su Aula Virtual es un punto de
encuentro y de formacién.

® Colegio Oficial de Médicos de Segovia (www.
comsegovia.com): en esta pégina el facultativo puede
encontrar informacién sobre ponencias y jornadas.
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1 Redaccién

Los portales de salud de la
Comunidad de Madrid y de
la Generalitat de Catalufia
han sido las paginas de Ad-
ministraciones ganadoras de
la categoria de Webs Médi-
cos. Ambos comparten la
amplitud de sus conoci-
mientos y un completo
apartado especifico para los
profesionales de la salud.

Asi, la pagina madrilefia
recopila los planes preventi-
vos de la Consejeria, como
el del control del cancer, el
de VIH y el de tabaquismo.
Los médicos también pue-
den consultar publicaciones
y estadisticas e informarse
de los cursos de formacién
continuada disponibles a
través de la Agencia Lain
Entralgo.

Los facultativos de la au-
tonomia pueden incluso ac-
ceder on /ine a la oferta pa-
blica de empleo disponible
en la sanidad regional, in-
cluidos los concursos de
traslados.

El portal se completa con
una seccién de agenda que
permite al profesional estar
al dia de las convocatorias

'WEBS' MEDICOS
ADMINISTRACIONES / INCLUYEN OFERTAS DE EMPLEO Y CONSULTA DE DOCUMENTOS UTILES
Madrid y Catalufa se vuelcan para dar servicio a
sus facultativos a través de sus portales oficiales
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Portal sanitario de la Comunidad de Madrid.

sanitarias previstas en la co-
munidad y con una exposi-
cién de las ayudas a la inves-
tigacién que existen en Ma-
drid.

Por su parte, la Generali-
tat ofrece un microsite dedi-
cado al Programa de Aten-
cién Integral al Médico En-
fermo. Los protocolos y
guias de actuacién de la au-
tonomia estdn disponibles
igualmente en su pagina,
junto con una completa sec-

cién de Normativa. La admi-
nistracién catalana también
facilita a sus profesionales
un servicio lingiistico en el
que, por ejemplo, puede
consultarse la terminologia
més habitual del VIH-sida
con su equivalencia en cata-
lan, castellano, francés e in-
glés. Como complemento,
cuenta con un catalogo de
diagnésticos y procedimien-
tos en cataldn.

El Gobierno regional ela-
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Generalitat de Catalunya
| www.gencat.cal

+Salud

El Programa de
Atencién Integral al
Médico Enfermo
dispone de su propio
espacio dentro del
portal corporativo de la
Generalitat catalana

bora un apartado sobre vigi-
lancia epidemioldgica en el
que se agrupan todos los
protocolos y guias de actua-
cién para enfermedades
con potencial impacto en la
salud publica, asi como bo-
letines informativos de si-
tuacién.

Destaca, por ultimo, la
Biblioteca Virtual del web,
que facilita la consulta en
red de una treintena de ba-
ses de datos.

INVESTIGACION / LA CONSULTA DE ESTUDIOS, UNO DE LOS SERVICIOS MAS SOLICITADOS

La produccion cientifica alcanza mayor difusion
en todas las especialidades gracias a internet

1 Redaccién

Los socios de la Sociedad Es-
pafiola de Enfermedades In-
fecciosas y Microbiologia
Clinica dedicados al VIH
tienen un referente en Gesi-
da (www.gesida.seimc.org).
Presidida por Federico Puli-
do y respaldada por una de-
cena de laboratorios y por el
Plan Nacional del Sida, la
pégina ayuda a articular la
actividad del grupo y a di-
fundir los resultados cienti-
ficos de su trabajo. La mayo-
ria de lo publicado puede
descargarse en forma de ar-
chivos PDF o ZIP.

Gesida publica todo tipo
de monografias, articulos y
recomendaciones sobre la
patologia, asi como un lista-
do de comunicaciones a
congresos y de ponencias.
Ademés de la posibilidad de
contactar con el buzén del
grupo de trabajo, el sitio
permite conocer su estruc-
turay sus estatutos.

Por otra parte, ofrece a los
facultativos participantes la
posibilidad de informarse
sobre la forma de solicitar
becas y patrocinios. Entre la
informacién disponible figu-
ran también actividades en
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La pégina de Gesida mantiene una actualizacion constante de
noticias relacionadas con la investigacién en VIH, y es también
la puerta de entrada de los profesionales a la Agencia de Ensa-
yos Clinicos de la organizacion.

\\ Ultimas

noticias

las que la organizaci6n esta
implicada, como el IX Mas-
ter en Sida de la Universidad
de Barcelona.

La pégina Medicina Mole-
cular (www.medmol.es), por
su parte, se especializa en el
campo de actividad que le

Los lectores pueden
recibir cémodamente
las dltimas novedades

sobre medicina

molecular gracias a

la tecnologia RSS
implantada en su ‘web’

da nombre y dispone de un
completo glosario y de la
opcién de buscar en una ba-
se de datos bibliografica.
Otros apartados de la pagi-
na estdn dedicados a la des-
cripcién de técnicas em-
pleadas en esta especialidad
y de exhaustivas revisiones
bibliogréficas sobre diversas
facetas de la produccién
cientifica. Nanotecnologia,
oncogenes y terapias de
ARN estan entre las actuali-
zaciones mds recientes.

El sitio recoge también
las ultimas noticias y even-
tos relacionados con la me-
dicina molecular.

Uno de sus principales
atractivos es la posibilidad
de suscribirse a los conteni-
dos del web mediante RSS,
lo que permite recibir c6-
modamente las novedades.

La Generalitat de Catalufia en Internet.

TAMBIEN NOS HAN GUSTADO

® Junta de Andalucia (www.juntadeandalucia.es):
portal del Gobierno autonémico, donde la Consejeria de
Salud tiene un espacio dedicado a los profesionales.

® Consejeria de Sanidad de Extremadura
(www.saludextremadura.com): el Ejecutivo extremefio
tiene su Consejeria de Sanidad y Dependencia on line, con
informacién sobre normativa y contrataciones.

® Junta de Castilla y Le6n (www.sanidad.jcyl.es): el
portal sanitario castellanoleonés no sélo incluye datos de
concursos y traslados sino también un curso de inglés por
internet para profesionales del sector.

® Murcia Salud (www.murciasalud.es): la pgina del
servicio murciano incluye informacién para pacientes y
todos los acuerdos relativos a la carrera profesional de los
trabajadores de la regién.

Medicina
molecular

REVISIONES
Revisiones sobre temas de Medicona moleodar
-
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® Vxdepresion (www.vxdepresion.com): obra de
Laboratorios Servier, el sitio funciona a modo de instituto
virtual con todas las novedades en el campo de las
neurociencias y la psiquiatria. Pone a disposicién de los
usuarios imégenes de gran calidad.

® Instituto de Salud Carlos III (www.isciii.es): incluye
el acceso a la Oficina de Proyectos Europeos, cuyo
objetivo es ayudar a los grupos espaiioles a conseguir
financiaci6n internacional.

® Escuela Andaluza de Salud Puablica (www.easp.es):
acceso a la unidad de apoyo a la investigacién de la EASP
y detalle de las lineas seguidas por su personal y por sus
publicaciones.

® Centro de Investigacién Principe Felipe
(www.cipf.es): institucién valenciana que destaca por sus
estudios con células madre.




20 DIARIO MEDICO

1 Redaccién

A nadie se le escapa que el
movimiento blog es uno de
los pilares fundamentales
del web 2.0. Las aportacio-
nes de los miles de usuarios
que mantienen una bitdcora
en la Red convierten inter-
net en algo dindmico y con
un valor incalculable gracias
a la imaginacién y al talento
de los denominados novelis-
tas de internet.

El mundo sanitario no po-
dia ser menos y actualmente
son muchos los médicos
que actualizan sus blogs a
diario. Una de las mayores
sorpresas de los premios Fa-
voritos en la Red ha venido
precisamente de su mano,
porque bucear en internet
buscando blogs médicos se
ha convertido en un apasio-
nante viaje al interior del
médico, a sus pensamientos,
sus temores, sus inquietudes
y sus curiosidades.

En esta primera edicién
de los premios, la redaccién
de Di1ario MEDICO ha consi-
derado merecedores de re-
conocimiento a Julio Bonis,
residente de la Fundacién Ji-
ménez Diaz, por su blog Co-
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'WEBS' MEDICOS
BLOGS / JULIO BONIS Y JULIO MAYOL, LOS MEJORES ARTICULISTAS DIGITALES SANITARIOS
Los 'bloggers' médicos refuerzan la importancia
del 'web 2.0' gracias a sus contenidos originales
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Las aportaciones de los
'bloggers' médicos
convierten internet en
una herramienta
dindmica con un valor
incalculable por
imaginacién y talento

cido Madrilefio con Gofio
(http://gofiococido.blogs-
pot.com), y a Julio Mayol, ci-
rujano general y del aparato
digestivo del Hospital Clini-

co San Carlos, de Madrid, y
pionero entre los bloggers
de este periédico (www.dia-
riomedico.com/blogs/desdeel-
puente). Los dos son un
ejemplo de productividad e
imaginacién al servicio de
la Red, actualizando conte-
nidos utiles y pertinentes
de manera constante.

Los bloggers médicos han
demostrado que viven in-
ternet como una parte mas
de su trabajo. Bonis, por
ejemplo, ademds de llevar

keyosé"

Julio Bonis, autor de Cocido
Madrilefio con Gofio, ha pues-
to en marcha también un pro-
yecto de e-sa/udpionero en
Espafia llamado Aeyosey que
permite la gestion de la histo-
ria clinica del paciente a tra-
vés de internet. Utiliza para el
alojamiento de su blogla pla-
taforma Blogspot, de Google,
que junto con Wordpress con-
forman las dos herramientas
de mayor éxito.

su bitécora al dfa, participa
en otro blog comunitario y
ha puesto en marcha el pri-
mer servicio para la gestién
en internet de la historia
clinica personal de pacien-
tes para hacerla accesible
en tiempo real desde cual-
quier lugar. EI proyecto se
llama Keyose y anticipa en
Espana lo que se conoce co-
mo e-salud, un campo en el
que ya trabajan activamente
grandes empresas como
Google o Microsoft.

PATOLOGIA / HEPATOINFO Y ONCOLOGIAYNUTRICION.COM SE CONVIERTEN EN LAS 'FAVORITAS'

La informacion util y los recursos formativos son
la clave del éxito en un portal especializado

1 Redaccién

Hepatoinfo, la primera de
las webs premiadas en la ca-
tegoria de patologia, es un
portal de informacién para
médicos generales y especia-
listas en gastroenterologia
cuyo principal objetivo es
que cualquier médico que
busque informacién y nove-
dades sobre estas especiali-
dades las tenga a mano con
tan s6lo unos minutos de
navegacién por la web.
Quiere decir que basa su
éxito en la navegabilidad de
todas sus secciones. De he-
cho, se trata de una pagina
clara y limpia, sin elementos
que distraigan la atencién y
bien enfocada hacia las prin-
cipales novedades y noticias
cientificas en las diferentes
areas de trabajo.

Otro de sus puntos fuertes
son las guias clinicas para el
diagnéstico y tratamiento de
diversas patologias dentro
de la especialidad: hepatitis
virales, enfermedades meta-
bolicas y hereditarias, enfer-
medades autoinmunes y co-
lestasicas o trasplante hepa-
tico.

Destaca por tltimo su sec-
cién de bibliografia interna-
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Vista general del portal de inicio en www.hepatoinfo.com.

cional e investigacién basica
dentro del proceso de actua-
lizacién continua en hepato-
logfa.

Oncologia y nutricién

Novartis Medical Nutrition
estd detras del web www.on-
cologiuynutricion.com, un
portal de informacién con
recomendaciones nutricio-
nales para el control de sin-
tomas del paciente oncoldgi-
co. Su especializacién la
convierte en una pégina bé-

sica de consulta para el mé-
dico general y el experto en
oncologia; ademds cuenta
con el respaldo de un labo-
ratorio especialista en la ma-
teria.

Es muy util su seccién de
formacién, en la que mezcla
informacién bésica y de
agenda sobre simposios, jor-
nadas y cursos con un am-
plio apartado dedicado a re-
cursos bibliograficos sobre
la nutricién y diferentes pa-
tologias, como Alzheimer,

El objetivo de
Hepatoinfo.com es
consequir que el
médico acceda a toda
la informacion que
necesita en el menor
tiempo posible

Novartis ofrece
formacion y
recomendaciones
nutricionales para
mejorar la atencién a
los pacientes
oncoldgicos

disfagia o Parkinson.

Novartis Medical Nutri-
tion genera también sus
propias noticias y les dedica
un amplio apartado en su
pagina web. Informacién
sobre productos y soporte
nutricional, enlaces a los
mejores buscadores médi-
cos en internet y a las prin-
cipales sociedades cientifi-
cas completan la oferta de
un portal basico para la for-
macién en oncologia y nu-
tricién.
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Detalle del blog de Julio Mayol, Panorama desde el Puente.
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® Primun non nocere
(http://rafabravo.wordpress.com)

® El supositorio (http://vicentebaos.blogspot.com)

® El balsamo de Fierabras
(http://aplamancha.blogspot.com)

® Desde mi balcén (http://jjbila.blogspot.com)

® Inquietudes en Primaria
(http://www.diariomedico.com/blogs/inquietudesap)

® Medicine Wars
(http://medicinewars.wordpress.com)

® La Bicha de Esculapio
(http://blog.iespana.es/aesculapius)

Oncologia y Mutricidn
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© www.diabetesinsipida.com: un web directo, claro y
util para el usuario. Ofrece informacién sobre los distintos
tipos de diabetes, sus sintomas y tratamiento.

® www.sunaptein.org: reune todos los recursos
disponibles en la Red para una correcta atencién de la
salud mental: consultas, formacién, legislacién, etc.

® http://rincondealergia.org: creada por facultativos
esparioles, portugueses y latinoamericanos y con
contenidos diferenciados para profesionales y pacientes.

o WWW-Cefa.lia.eS: una pégma que ofrece COnSEjOS
practicos para aliviar el dolor de cabeza, con recetas de
cocina y ejercicios practicos.

® www.ulceras.net: web dedicado a las tlceras y heridas
crénicas de la piel. Desarrollado por profesionales que
intentan ofrecer cuidados de calidad a los usuarios.
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1 Redaccién

Médicos Sin Fronteras
(MSF) es una de las organi-
zaciones no gubernamenta-
les de més sélida reputa-
cién, hasta el punto de ha-
ber recibido el Premio No-
bel de la Paz. En la actuali-
dad estd presente en més de
70 paises, con oficinas en
los cinco continentes y cer-
ca de 500 proyectos.

Su pégina web permite
asomarse a la actividad de la
institucién, a su estructura
interna y a los problemas
que trata de paliar con su la-
bor. También es una ocasién
para colaborar, ya que el si-
tio permite consultar los
perfiles profesionales -no
exclusivamente médicos-
que necesita en cada mo-
mento la ONG.

Alos facultativos, por nor-
ma general, se les requiere
dos afios de experiencia pre-
via en su especialidad y en-
tre seis y doce meses de dis-
ponibilidad anual para tra-
bajar sobre el terreno, ade-
maés de conocimientos de
francés y/o inglés. MSF tam-
bién busca con regularidad
enfermeros y otros profesio-
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'WEBS' MEDICOS
FUNDACIONES Y ONG / LOS SANITARIOS SON LOS PROFESIONALES MAS DEMANDADOS

El ejercicio de la medicina se convierte en accion
humanitaria de la mano de las principales ONG
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Médicos Sin Fronteras centra su labor en la sanidad.

nales sanitarios.

La Fundaci6n Vicente Fe-
rrer, por su parte, es otro hi-
to de la accién humanitaria,
en su caso ubicada princi-
palmente en la India. Aun-
que su perfil se acerca més a
la lucha contra la pobreza y
la desigualdad social, la fun-
dacién tiene una importante
area sanitaria con la que ha
construido once clinicas ru-
rales, tres hospitales genera-
les, un centro de planifica-
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La pagina de AMA estd muy enfocada al cliente.

MUTUAS / COMPROMETIDOS CON LA SEGURIDAD

AMA quiere consolidar su
liderazgo en los seguros
de responsabilidad civil

1 Redaccion

La Agrupacién Mutual Ase-
guradora (AMA) ha resulta-
do premiada en la categoria
de Mutuas y Aseguradoras.
Se trata de una de las princi-
pales mutuas de Espaiia y li-
dera el sector de la respon-
sabilidad civil profesional.
La propia empresa hace gala
de que entre sus clientes "se
encuentran representados
colectivos tan importantes
como el de los médicos, far-
maceuticos, odontélogos,

veterinarios, enfermeros, y
cada dia son mas los colecti-
vos sanitarios que confian
en la mutua para estar segu-
ros en su trabajo y fuera de
é1". Su pagina web permite
acceder a las condiciones de
sus polizas especializadas y
facilita el contacto preciso
en cada caso para ampliar
informacién (por teléfono o
correo electrénico), asi co-
mo un listado de sus ofici-
nas y toda clase de datos
corporativos.

cién familiar y otro dedica-
do al cuidado de enfermos
de sida. La inauguracién de
este ultimo recurso permitié
acercar el tratamiento con
antirretrovirales a la pobla-
cién de Anantapur.

Desde 2004, la necesidad
de profesionales sanitarios
de la Fundacién llevé a po-
ner en marcha la Escuela de
Enfermeria de Bathalapalli.

La organizacién cuenta
también con un programa

Médicos Sin Fronteras
pide a los profesionales
dos afos de experiencia

y al menos seis meses
de disponibilidad anual
para trabajar en alguno

de sus proyectos
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Nuestro trabajo
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Todas las profesiones
sanitarias tienen
cabida. La Fundacién
Vicente Ferrer forma
enfermeras y
comadronas para sus
programas rurales

especifico de malnutricién,
ya que uno de sus dmbitos
de actividad es la salud co-
munitaria. En este terreno,
la fundacién ha formado
trabajadores sanitarios loca-
les y comadronas. Ademas,
cerca de un millar de volun-
tarios sanitarios extienden
sus servicios por toda el
area rural, lo que ha permi-
tido, entre otras cosas, el
desarrollo de campafias de
vacunacién infantil.

La Fundacién Vicente Ferrer impulsa la medicina rural en India.

TAMBIEN NOS HAN GUSTADO

® SEMG Solidaria (www.fundacionsemgsolidaria.org):
trabaja sobre todo con Nicaragua, con proyectos que
permiten colaborar a los facultativos en sus vacaciones e
incluyen el impulso de la formacién continuada.

® Unicef (www.unicef.es): la agencia de Naciones
Unidas para la infancia siempre ha tenido proyectos
sanitarios e incluye la lucha contra el VIH-sida entre sus
prioridades actuales.

® Medicus Mundi (www.medicusmundi.es): ofrece la
posibilidad de colaborar a diversos perfiles profesionales
sanitarios sin salir de Espafia.

® Médicos del Mundo (www.medicosdelmundo.org):
sus proyectos permiten también ejercer el voluntariado
sin cambiar de residencia, ya que su labor incluye
programas para drogodependientes y seropositivos.

NuUestro

mundo

también es Internet
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1 Redaccién

¢Qué espera el usuario de
internet cuando entra en el
web de un hospital? Proba-
blemente algo mas que in-
formacién. Eso es precisa-
mente lo que ofrece infome-
dula.org, la pégina del Hos-
pital Nacional de Parapléji-
cos, de Toledo. No sélo se
cuelgan bajo este dominio
las secciones cldsicas de
cualquier empresa publica
al servicio del ciudadano
(localizacién, servicios, telé-
fonos de interés); infomedu-
la.org también es un punto
de encuentro para quienes
sufren algun tipo de lesién
medular. Dispone de servi-
cios utiles para el paciente,
que lo convierten en un
magnifico referente dentro
del amplio elenco de hospi-
tales publicos de nuestro pa-
is.

Entre otras secciones in-
teresantes, el web infomedu-
la.org dispone de un tablén
de anuncios que facilita la
bisqueda de trabajo para
personas con discapacidad.
También cuenta con la cola-
boracién de los usuarios pa-
ra configurar una guia de

MHOSPITAL
NACTONAL DE
PARAPLEJICOS
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'WEBS' MEDICOS
HOSPITAL PUBLICO / INFOMEDULA Y EL COMPLEJO DE ALBACETE SE CENTRAN EN EL PACIENTE
Los hospitales publicos toman conciencia del
importante papel gue juega el usuario en la Red

El Hospital Nacional de
Parapléjicos consigue
implicar a los pacientes
en el desarrollo de una
herramienta (til y con
verdadera vocacion de
servicio

méxmo de 24 mensusliidades,

Detalle de la seccién 'Ofertas
de empleo' dentro del tablén
de anuncios de
www.infomeaula.org.

ocio accesible en toda Espa-
fia y permite conocer los lu-
gares recomendados a través
de un mapa provincial intui-
tivo y fécil de navegar.

Servicio publico de calidad
La otra web de hospital pa-
blico premiada corresponde
al Complejo Hospitalario
Universitario de Albacete

Contratacién de trabajadores con discapacidad

Contrato de trabajo ordinario indefinido

Caracteristicas

» Se realiza por bempo indefinido, a tempa completo o pandial.
¥ La ndemnizaciin por despide previta sard de 33 das de salanc per aft de senad

Incentivos

> Subwancidn da §50.000 ptas. =i comionzo del contratn. En les contrates 3 tempel
subrvencidn se reducird proporcionalsents a la jomada pactada
¥ Bonificacién da las cuotas smpresariales de la Segundad Social on fas sigusntes

(www.chospab.es). Su pagina
ofrece gran cantidad de in-
formacio6n 1til, tanto para el
paciente (consejos précticos
de salud, localizaciones por
satélite) como para el espe-
cialista (drea profesional,
docencia, departamento de
investigaci6n). Cuenta con
un amplio apartado de noti-
cias y permite la descarga

gratuita de La Tirita, la re-
vista infantil del aula hospi-
talaria, dirigida por educa-
dores y pediatras.

En definitiva, un web que
cumple a la perfeccién los
parametros por los que se
debe guiar cualquier servi-
cio publico de calidad y di-
rigido al ciudadano desde la
Red.

HOSPITAL PRIVADO / USP E INDAUTXU SEGMENTAN SUS PAGINAS EN FUNCION DE LOS USUARIOS

La sanidad privada confia en la tecnologia para
competir con eficiencia dentro y fuera de la Red

1 Redaccién

En la categoria de mejores
paginas web de hospitales
privados han sido seleccio-
nadas USP Hospitales y la
clinica vasca Indautxu.

Por un lado, USP segmen-
ta su portal en funcién del
tipo de usuario y, asi, ofrece
informacién para pacientes
y profesionales sanitarios.
También cuenta con un ac-
ceso directo a las paginas
propias de los multiples hos-
pitales que componen su
red y que incluyen algunos
centros tan destacados co-
mo el Instituto Universitario
Dexeus, en Barcelona, y la
clinica San Camilo, en Ma-
drid, sin olvidar un apartado
para las nuevas aperturas.

La informacién corporati-
va completa el contenido
del sitio, con un consultorio
médico y un apartado de no-
ticias. Cabe resefiar también
el enlace dedicado a la Fun-
dacién Alex, cuyos conve-
nios de colaboracién con
distintas entidades también
aparecen reflejados.

La inversién tecnolégica
de USP no sélo se observa
en su pagina web, ya que se
trata de un grupo que, entre

[
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Clinica Indautxu, abierta a la participacion.

otras cosas, obtuvo el afio
pasado un galardén de IBM
por la utilizacién de nuevas
tecnologias en la gestién de
sus hospitales. Dichos pre-
mios también son presenta-
dos en su pagina.

Programas estrella

Indautxu, por su parte, es
una clinica de Bilbao (Vizca-
ya) que también dispone en
su web de un apartado espe-
cifico para los profesionales
sanitarios. Ademas de expo-

ner las especialidades médi-
cas que se atienden en el
centro y destacar los datos
de contacto, la pagina se
vuelca con algunos de los
programas estrella de la cli-
nica, como el departamento
de apoyo familiar domicilia-
rio, que presta cuidados a
dependientes con el apoyo
de servicios telemdticos. La
Unidad de Nutricién y la de
Cirugfa Estética cuentan
con sus propios microsites,
en los que se exponen con

La Clinica Indautxu
aspira a convertirse en
un portal de referencia
con informacién médica

para su consulta 'y
elementos interactivos,
como un chat y un foro

todo detalle los tratamien-
tos disponibles y se publica
informacién sobre las pato-
logfas de cada drea.

Una de las caracteristicas
principales de la pégina de
la Clinica Indautxu es que
tiene vocacién de convertir-
se en un auténtico portal
sanitario, que incluye enla-
ces a una enciclopedia mé-
dica (MedLine Plus), dic-
cionarios médicos y farma-
céuticos y herramientas in-
teractivas poco habituales
en este tipo de sitios, como
un chat y un foro. La dispo-
nibilidad de noticias y de
un consultorio médico
apuntalan la apuesta de In-
dautxu por destacar en los
competitivos tiempos del
web 2.0 como una referen-
cia en el dmbito de la salud
digital.

Lunes, 31 de marzo de 2008
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Pé&gina principal del Complejo Hospitalario de Albacete.

TAMBIEN NOS HAN GUSTADO

® Hospital Central de Asturias (www.hca.es): ofrece la
posibilidad de consultar las memorias de actos cientificos
del centro y destaca su drea de atencién al ciudadano.

® Hospital Universitario La Paz, de Madrid
(www.hulp.es): tiene un buen servicio de informacién
general y especifica para cada una de las camparias que
pone en marcha el centro.

® Hospital Clinico de Barcelona
(www.hospitalclinic.org): buena diferenciacién de la
informacién dirigida al paciente y al médico. Disefio
vistoso y de facil navegacién.

® Hospital Universitario La Fe (www.dep7.san.gva.es):
ofrece la posibilidad de navegar a través de una intuitiva
cartera de especialidades y ofrece al profesional un
completo servicio de biblioteca.
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USP Hospitales da acceso a todos sus centros.

TAMBIEN NOS HAN GUSTADO

® Capio Sanidad (www.capiosanidad.es): contiene
informacién de todos los centros del grupo y una bolsa de
empleo.

® Grupo Recoletas (www.gruporecoletas.com): acceso
directo a todos sus hospitales, policlinicas y centros de
diagnéstico, que a su vez disponen de paginas propias.

® Hospital de Madrid (www.hospitaldemadrid.com):
posibilidad de pedir cita por internet y consultar sus
ofertas de empleo.

® Hospitales Nisa (www.hospitales.nisa.es): su zona
para profesionales del grupo incluye los cursos externos y
las colaboraciones cientificas que realizan.

® Hospiten (www.hospiten.es): en su sitio se informa
de su trabajo docente e investigador, ademas de detallar su
oferta laboral y dar acceso a los centros del grupo.
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'WEBS' DE PACIENTES
LOS USUARIOS CADA VEZ SABEN Y EXIGEN MAS EN LO QUE SE REFIERE A SU SALUD, CUESTION QUE SE REFLEJA EN LOS PORTALES SANITARIOS

Los pacientes, alumnos aventajados en la Red

= En la categoria de Pacientes, Favoritos en /a Red ha galardonado
a un total de 17 portales, entre los que destacan administraciones,
productos, fundaciones, asociaciones, b/ogs y patologias. Si por algo se

distinguen estas paginas web es por su sencillez y naturalidad al tratar los
temas, y por sus disefios frescos, lo que les confiere un plus
de accesibilidad y de fluidez en la navegacion.

CORPORATIVA

m www.msd.es/publicaciones/
mmerck_hogar

MSD

En esta pagina webse puede leer de un
modo fécil y sencillo el manual Merck de
informacion médica para el hogar. En la
pagina de inicio se pueden consultar
noticias, otros manuales Merck y se
proporciona informacién médica
especializada y sobre temas de salud.

m www.pulevasalud.com

Puleva

La innovacion y una &gil estructura hacen
que esta pagina sea una de las de mayor
accesibilidad en la navegacion. Se divide
en multitud de secciones y apartados
entre los que destacan salud, bienestar,
nutricién, actualidad y etapas de la vida.
Cuenta ademds con un drea interactiva.

PRODUCTO

m www.thiomucase.es

Almirall

La pdgina webde Thiomucasetiene una
atractiva y original forma de presentar
sus productos a los usuarios. Mediante
enlaces dinamicos se puede acceder a un
auto test sobre celulitis y a un plan de
accion para combatirla. Un experto

resuelve las consultas de los usuarios
registrados y proporciona consejos.

m www.tengogripe.es

Roche

Un portal dedicado exclusivamente a
informar sobre esta enfermedad: el
diagndstico, en qué consiste o la
prevencion y tratamiento son algunos de
los aspectos que analiza. A través de un
enlace se accede a un localizador de
focos de la gripe, controlado por el Grupo
de Vigilancia de la Gripe en Espafia.

ASOCIACION

W WWw.aeccjunior.org

Asociacion Espafiola Contra el Cancer
Junior

Esta pagina webtiene una moderna
estructura por sectores de poblacion:
nifios, jovenes, padres, profesores

y sanitarios. Para cada uno de ellos se
utiliza un lenguaje y una serie de
orientaciones diferentes para
aproximarse a esta enfermedad.

= www.acab.org

Asociacion contra la Anorexia y la Bulimia
De un modo simple, sencillo y, sobre
todo, muy (til, el usuario puede acceder
ainformacion sobre bulimia y anorexia.
Una guia de recursos y direcciones de

interés, informacion sobre la asociacion y
el acceso al programa de prevencion son
otros de los recursos que facilita el wes

ADMINISTRACIONES

m www.juntadeandalucia.es/salud
Junta de Andalucia

La Junta de Andalucia posee uno de los
portales més completos y de facil
accesibilidad que pueda encontrar el
usuario. Una infinidad de secciones,
recursos interactivos, enlaces a otros
organismos, biblioteca virtual, noticias,
foros, teléfonos de interés, agenda, etc.
No hay detalle que quede en el olvido.

BLOG

m http://ocularis.es/blog

Proyecto Divulgativo sobre la Vision

El blogde Ocularis pretende servir como
via de divulgacion de todo lo que rodea a
la salud del ojo. Entradas que abordan
varios tipos de curiosidades y un foro
que sirve de complemento al blogen el
que se puede tratar cualquier tema,
siempre respetando la maxima de no
realizar consultas ni segundas opiniones.
m atencionprimaria.wordpress.com
Rubén Roa

Este blogsobre atencion primaria

contiene una biblioteca virtual con
articulos de interés, entradas que se
actualizan constantemente debido al
gran ndmero de visitas que recibe
diariamente, mdltiples herramientas de
consulta, informacién para pacientes

y enlaces a otros Hlogsde interés.

RSC

m http://obrasocialcajamadrid.es
Obra Social Caja Madrid

Solidaridad, mayores, educacion, medio
ambiente, cultura, convocatorias,
exposiciones, etc. Son muchos los
aspectos en los que invierte la Obra
Social Caja Madrid y a los que el usuario
tiene libre acceso en esta pagina e,
que destaca por su sencillo manejo

y su adecuada estructuracion.

m http://obrasocial.lacaixa.es
Obra Social La Caixa

La Caixa desarrolla multitud de
programas para los jovenes, personas
mayores, inmigracién y voluntariado.
Ademds, destina otra parte de sus fondos
abecas y convocatorias de ayudas y ala
construccién de los centros Caixaforum
y Cosmocaixa, en los que se desarrollan
exposiciones y programas culturales,
como se puede apreciar en su weh,

FUNDACIONES Y ONG

m www.sindromedewest.org
Fundacién Sindrome de West

Esta enfermedad, considerada una de las
raras, cuenta con su propia fundacion,
que organiza congresos anuales. En el
webse puede participar en foros, visitar
galerias y acceder a enlaces de otras
entidades y asociaciones.

m www.institutotomaspascual.es
Instituto Tomds Pascual

La pagina webdel Instituto Tomds
Pascual es un buen ejemplo de cémo
tratar el tema de la nutricién de un modo
4gil y eficaz. Goza de unainmejorable
accesibilidad que la convierte en un
referente de su especialidad.

MUTUAS Y
ASEGURADORAS

m www.mutua-mad.es/salud
Mutua Madrilefia

Ademés de la informacion sobre sus
productos, uno de los aspectos
novedosos del webde Mutua Madrilefia
es que ofrece la posibilidad de hacer una
simulacion de pdliza y contratarla on /ine.
W www.sanitas.es

Sanitas

Sanitas ofrece desde su portal

informacion corporativa y de servicios,
pero también todos los datos relacionada
con el mundo de la salud. Entre los
contenidos destaca £ncuentra tu Medico,
que es una herramienta que permite
descubrir qué especialistas de un drea
concreta de la salud hay en su ciudad.

PATOLOGIA

m www.elsuenodevolver.com
Novartis

El acceso a esta pagina webse divide en
tres perfiles: paciente, cuidador familiar
y profesional, a través de los cudles se
busca facilitar la navegacion a cada
usuario. Sobre todo se ofrece
informacion sobre la degeneracién
macular asociada a la edad, por lo que
resulta de gran utilidad a todos aquélios
que quieran saber mds de esta patologia.
m www.lavidasigue.com

Dr. Esteve

Este portal sobresale por su
navegabilidad horizontal y por su
interactividad. Es ante todo un foro de
opinion en el que se tratan temas
relacionados con el tratamiento del
cancer. Participan tanto profesionales
médicos como los propios pacientes con
el fin de ayudar a superar la enfermedad.
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- Estos son los veinte webs premiados en la categoria farmacéutica de los
premios Favoritos en la Red. Suponen un merecido reconocimiento al
esfuerzo del sector por incorporar las nuevas tecnologias a su area profe-

CORPORATIVA

m www.portalfarma.com
Organizacion Farmacéutica Colegial

El web de la Organizacién
Farmacéutica Colegial destaca
por su navegabilidad. Cuenta
con un men en su parte
izquierda desde el que se
accede a los principales
contenidos y su pagina
principal se divide en dos
grandes secciones:
Destacados y Noticias.

m www.cofares.es

Grupo Cofares

Desde su pagina el Grupo
Cofares ofrece un colorido
escaparate a través del cual se
puede acceder a diversos con-
tenidos, tanto corporativos
como relacionados con el
mundo farmacéutico. Entre
ellos destaca Farmatrabajo, un
buscador de empleo para los
profesionales farmacéuticos.
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PRODUCTO

m www.pharmatonvit.es
Laboratorios Boehringer Ingelheim

Su web gira en torno a uno

de sus productos estrella:
pharmatonvit. Por ello, se
ofrecen contenidos
relacionados con la dietética y
nutricién. Entre las diferentes
secciones destaca la consulta
on line. Ademés, cuenta con
el portal Mundofarmacia, que
contiene articulos y noticias.
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W www.eau-thermale-avene.com
Laboratorios Dermatoldgicos Avene
Destaca por su caracter
internacional, yaque se
presenta en ocho idiomas. Su

men es horizontal y estd
dividido en cinco secciones:
La Marca, Experiencia, Los
cuidados, Diagnéstico y
Actualidad. Desde ellas se da
la mas amplia informacién
sobre dermatologfa, asf como
otros consejos sobre

el cuidado de la piel.

|
FORMACION
m www.azfarmacia.com
AstraZéneca
Se trata de una pagina dirigida
exclusivamente a

profesionales sanitarios. Su
ment horizontal estd dividido
en nueve secciones y desde su
pégina principal se puede
acceder a noticias especificas
sobre salud. Destaca la
secci6n de formacién en la
que se ofrecen varios cursos.

peramecs B atemaci

m www.formacionsanitaria.com
Menarini

En esta pagina se pueden
encontrar todo tipo de
materiales para los usuarios
que desean iniciar o continuar
su preparacién en temas
sanitarios. Incluye material
did4ctico sobre las actividades
formativas organizadas

por el web,diapositivas

y talleres précticos.

SOCIEDAD

m www.sefh.es

Sociedad Espafiola de Farmacéuticos de
Hospitales

La Sociedad Espafiola de
Trombosis y Hemostasia
ofrece multitud de recursos
que la convierten en todo un
referente. Hay que destacar
los encuentros y congresos
que organiza, tanto nacionales

'WEBS' FARMACEUTICOS
LAS 20 PAGINAS 'WEB' PREMIADAS PROPORCIONAN UNA GRAN CANTIDAD DE SERVICIOS Y DE INFORMACION DEL AMBITO FARMACEUTICO

La Farmacia cobra protagonismo en internet

como internacionales;
las becas y premios propios
y de otras instituciones.

Lunes, 31 de marzo de 2008

sional, desde la investigacion a la atencion farmacéutica, pasando por la
formacion. Es evidente que el peso de la farmacia en internet es cada vez
mayor y que ya cumple una importante funciéon comunitaria profesional.

INVESTIGACION
m www.medicamentos
innovadores.org

Farmai ia

ADMINISTRACIONES

m www.agemed.es

Agencia Espafiola de Medicamentos

La original estructura
horizontal y el fécil acceso son
los rasgos que mejor definen
a este web. De un vistazo, el
usuario accede a una guia de
prescripcion terapéutica, a la
legislacién vigente en materia
de medicamentos 0 a un
directorio de f&rmacos
autorizados.
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COLEGIOS

m www.cofbizkaia.net

COF de Vizcaya

La pagina del Colegio Oficial
de Médicos de Vizcaya
presenta una estructura
vertical que proporciona una
cémoda visién de cualquier
parte del ment que se desee
consultar. En el centro se
publica una noticia de interés
y la agenda con los eventos
destacados. También permite

la descarga de software.

FARMATIAL

m www.farmaceuticonline.com
COF de Barcelona

Noticias, encuestas, juegos,
formacioén, recomendaciones
culinarias, localizador de
farmacias, diccionario, hojas
de salud y una gran variedad
de textos en catalan, inglés y
castellano, es lo que nos ofrece
este completo sitio en
internet. Cuenta con un
archivo de consulta con
articulos dedicados a la mujer,
la familia, o la tercera edad.

La investigacion farmacéutica
también tiene su espacio en
internet, y Farmaindustria,
como Asociacién Nacional
Empresarial de la Industria
Farmacéutica, ha configurado
un site que permite la
interaccién de todos los
agentes que intervienen

en la innovacién biomédica.

W Www.ismp-espana.org

Instituto para el Uso Seguro de los
Medicamentos

La delegacion espatiola del
organismo internacional
encargado de las précticas
seguras en medicamentos
tiene su méximo activo en la
presentacién de documentos
y herramientas dtiles para

el profesional de la farmacia,
como una lista de
medicamentos de alto riesgo.

BLOG

m blocfarminfo.wordpress.com
Facultad de Farmacia de la UB

Las autoras de este completo
blog sobre investigacién y
farmacia son un ejemplo de
tesén al apostar por la
informacién on line cuando
este concepto ni siquiera
existia para los profesionales.

FUNDACIONES Y ONG
mwww.farmaceuticosmundi.org
Farmacéuticos Mundi
Farmacéuticos Mundi hace de
sus colores corporativos una
sefia de identidad. Dedican su
espacio principal a noticias
importantes generadas por la
propia ONG y ofrecen la
posibilidad de consultar todos
los proyectos en los que
trabaja actualmente.

MUTUAS Y
ASEGURADORAS

B WWW.psn.es

Previsién Sanitaria Nacional

La pagina web de Prevision
Sanitaria Nacional tiene una
estructura muy accesible que
facilita la navegacion por sus
diversas secciones. Dedica
especial atencién a los
productos que ofrece, que van
desde seguros personales

o de pensiones a planes de
ahorro de inversiones.

OFICINA DE FARMACIA
m www.farmaciamarro.com
Farmacia Marro

¢Sabe que puede realizar una
consulta a un farmacéutico
directamente desde internet?
Este es uno de los servicios
que ofrece la Farmacia Marro.
El cliente, ademas, puede
estar al dia de las tltimas
novedades en sanidad.

g Eieres ) Favars Mams

m www.cincocaballeros.com
Farmacia Cinco Caballeros

Conocer desde casa si una
persona padece un resfriado
comiin o una gripe es posible
gracias al web de la Farmacia
Cinco Caballeros. Ademds
ofrece a sus usuarios la opcién

de comprar on line.
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FARMACEUTICA

m www.pharmaceutical-care.org
Fundacién Pharmaceutical Care

La Fundacién Pharmaceutical
Care Espafia ofrece desde su
Ppégina toda la informacién
relacionada con la labor que
realiza en el &mbito de la
atencién farmacéutica.
También tiene una edicién
virtual de la revista que edita.

‘WEB EMPRESARIAL

m www.alliance-healthcare.es
Alliance Healthcare Espafia

El grupo de distribucién
farmacéutica tiene en su web
un interesante foro europeo
en el que se puede contactar
con profesionales
farmacéuticos de otros paises
y debatir o compartir ideas
sobre diferentes cuestiones.
Asimismo, publica noticias

sanitarias de actualidad.

m www.acofarma.com

Acofarma

La Asociacién de
Cooperativas Farmacéuticas
Acofarma cuenta con una
pégina sencilla pero elegante
desde la que se ofrecen con
claridad los diferentes
contenidos. Sobre todo, da
informacién corporativa

y cobran gran importancia
las secciones de divulgacion.
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PREMIOS 'FAVORITOS EN LA RED’

Unos doscientos representantes de la sanidad espafiola se congregaron en Madrid para asistir al acto en que se entregaron los reconocimientos a los mejores portales de cada categoria.
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GALARDONES LA ENTREGA DE PREMIOS 'FAVORITOS EN LA RED' CONFIRMA EL PESO DE LAS NUEVAS TECNOLOGIAS EN EL SECTOR SANITARIO
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La sanidad saca partido de la tecnologia digital

céutico, entre administraciones, laboratorios, colegios y profesionales, se
reunieron en el Skyline del Hotel Puerta de América, de Madrid, en la pri-
mera edicion de estos reconocimientos.

= Los premios Favoritos en la Red, organizados por DiarRio MEpico y Correo
Farmacéutico, han galardonado a los mejores portales del panorama sani-
tario espaiiol. Cerca de 200 representantes del sector médico y farma-

1 Redaccién

El sector sanitario ha respal-
dado con su presencia la pri-
mera edicién de Favoritos en
la Red, unos premios orga-
nizados por DIARIO MEDICO
y Correo Farmacéutico que
tienen el objetivo de recono-
cer e impulsar el esfuerzo y
dedicacién de los profesio-
nales que apuestan en su
trabajo diario por la incor-

poracién de las nuevas tec-
nologias en la cadena asis-
tencial sanitaria.

En ese camino hacia la e-
salud, D1ARIO MEDICO ha va-
lorado el empeifio de todos
los agentes que colaboran
en la evolucién de un sector
que lleva tiempo debatien-
do su necesaria moderniza-
cién. Los galardones tratan
de distinguir la labor de los

profesionales que contribu-
yen a hacer crecer la sani-
dad espafiola en consonan-
cia con los tiempos que co-
rren, desde los grandes la-
boratorios hasta no pocos
médicos a titulo individual.

En ese entorno del web
2.0 se ha galardonado a ad-
ministraciones, sociedades
cientificas, colegios oficia-
les, fundaciones y ONG,

oficinas de farmacia, espa-
cios de formacién, blogs y
péginas de investigacién.
Algunos de los premiados
han sido entrevistados en
piezas de video que pueden
visualizarse en www.diario-
medico.com.

En este primer encuentro
se dieron cita cerca de 200
personas con representa-
ci6n de la industria farma-

céutica y de la Agencia
Espafiola de Medicamen-
tos. Los directores de Dia-
RIO MEDICO y Correo Far-
macéutico, Javier Olave y
Francisco J. Fernandez, pre-
sidieron la entrega de la
placa honorifica que recibi6
cada ganador.

El espiritu joven, innova-
dor y en constante cambio
de las nuevas tecnologias es

el mismo que imprime ca-
racter a estos premios re-
cién nacidos. Favoritos en la
Red busca respaldar a una
generaci6n que saca partido
a las nuevas tecnologias en
su trabajo diario y tratard de
contribuir, desde este pri-
mer encuentro, a que el
sector sanitario se convierta
en referente para todo el
entorno digital espariol.
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PREMIOS 'FAVORITOS EN LA RED’

DIARIO

Javier Olave, director de Diario Mepico; Pablo Lépez, de Indas; Mdnica Moro, de Menarini; Francisco Marin, de Capio Sanidad; Calixto
Moreno, de Bristol-Myers Squibb, y Francisco J. Fernandez, director de CF.

!I
Esther Espinosa, de Novartis, acompafiada por Javier Olave y
Francisco J. Ferndndez.

pafiola de Cardiologia, y Eric Plas, de MSD.

i -
| -

Juan Antonio Repetto, del Colegio Oficial de Médicos de Cédiz, y Zaida Maria Sanpedro, de la Co-
munidad Auténoma de Madrid.

Alvaro Calzada, de Estedi; Silvia Lépez, de Novartis Medical Nutrition, y José Luis Piqueras, de
Ama Seguros.

Julio Mayol, autor de Panorama desde el Puente, y Julio Bonis, autor de Cocido Madrilerio con Gofio, flanqueados por los directores
de DMy CF.

Alfonso Perote, del Instituto Tomds Pascual recogiendo su pre-
mio junto a Javier Olave y Francisco J. Fernandez.
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PREMIOS 'FAVORITOS EN LA RED’

MREO MEDICO

Diego Marro, de Farmacia Marro; Pilar Martinez, bibliotecaria y blogger de la Facultad de Farmacia de la Universidad de Barcelona;
Eva Santo, de Farmacéuticos Mundi; Esteban Imaz, de PSN, y Juan Antonio Priego, de Farmacia Cinco Caballeros, junto a los direc-  Javier Olave, director de DM, con Jordi Abad, de Menarini, en el
tores de DMy CF. momento de recoger su premio.

MARIO MEDICO
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Las galardonadas Amelia Martin, de Farmaindustria, y Montserrat Ponsa, del Colegio Oficial de  Aquilino Garcia, del Consejo General de Colegios Farmacéuticos; Belén Méndez, de Cofares; Nacar
Farmacéuticos de Barcelona. Jiménez, de Avéne, y Emmanuel Lebrun, de Boehringer Ingelheim.

DIARIO MEDICO
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Yolanda Portero, de Alliance Healthcare; Carmen Alberola, de Pharmaceutical Care y Carolina  Jérg Behrendt, de Roche; Jorge Oliva, de Puleva Salud, y Carmen Lépez, de MSD, con los directo-

Contijoch, de Acofarma. res de DMy CF.

FARMACE

_':a " il
Rosario Santolalla, de la Sociedad Espafiola de Farmacéuticos de Hospitales, y ~ Francisco Gonzélez, de la Asociacién Espafiola contra el Cancer Junior; Purificacién Galvez, directora general
José Manuel Simarro, de la Agencia Espafiola del Medicamento, junto a Fran-  de Innovacién de la Junta de Andalucia, y Rubén Pascual, autor del b/og Ocularis, flanqueados por los directores
cisco J. Fernandez, director de CF. de DMy CF.




