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En el Complejo Hospitalario
Universitario de Albacete estamos
trabajando para valorar y controlar
su dolor

El correcto manejo del dolor permitira una
mejor y mas rapida recuperacion y evitara un
sufrimiento innecesario.
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ELASTOMEROS O BOMBAS
ELASTOMERICAS PARA EL
CONTROL DEL DOLOR
Son dispositivos que permiten la

administracion de analgésicos de forma
continua.
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¢Como funciona?

Son de un so6lo uso, no requieren electricidad ni
bateria.

Funcionan a través de un sistema que ejerce presion
constante sobre un reservorio que contiene los
analgésicos a infundir, a una velocidad controlada y
programada de 2 ml/hora. Su duraciéon es de 30 o
50 horas, dependiendo de si utilizamos dispositivos
de 60 0 100ml.

Se pueden utilizar tanto a nivel hospitalario como de
forma ambulatoria.

Puede caminar, hacer ejercicio ligero, ir al bano y
hacer actividades basicas de la vida diaria.

Durante la ducha o bafio intente que no se mojen, ni
la bomba ni ninguna parte del sistema. Puede
utilizar una bolsa para proteger el dispositivo.

No se siente ni se acueste sobre la bomba, ya que
podria acodar la linea de infusion.

Las vias de administracibn mas frecuentes son la
intravenosa y subcutanea.

El elastomero ira identificado con el nombre y
apellidos del paciente, los analgésicos u otros
medicamentos utilizados, asi como la fecha y hora
del inicio de la infusion.

Recuerde:

-Durante su ingreso hospitalario, el personal
sanitario le preguntara varias veces al dia sobre la
existencia de dolor, localizacion e intensidad. Debe
avisar a los profesionales si el dolor no esta bien
controlado, si aumenta la intensidad o aparece
dolor de forma brusca.

-Para ello utilizara una escala numeérica del o al 10,
donde 0 corresponde a ausencia de dolor y 10 el
nivel al maximo de dolor.

0 10
SIN DOLOR MAXIMO DOLOR

-Cada persona es diferente a la hora de percibir el
dolor, los tratamientos que se apliquen seran de
forma individualizada.

-Pregunte las dudas que tenga sobre su
tratamiento o funcionamiento del dispositivo.




